Centro de Referencia Estatal
de Atencion a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias
(Creer)
- C/ Bernardino Obregdn, 24
- 09001 Burgos
Tel.: +34 947 253 950
eer@imserso.es

reenfermedadesraras.imserso.es

DE DERECHOS SOCIALES
= ¥ GOBERNO  MINISTERIO
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4N TG0 300 Bremso  Crecr

PROGRAMA
Martes, 4 de marzo

16:00 Recepcion y bienvenida

Miércoles, 5 de marzo

10:00-11:00 Taller de fisioterapia: higiene
postural. Sonia Fernandez. Fisioterapeuta
Creer

10:00-11:00 Taller para menores. Coordina
Astas CyL

12:00-13:30 Taller: Estimula tu Memoria
(todos). Noelia Bamo. Asociacion Astas CyL

16:00-17:30 Taller. Estimulacion matematica.
Noelia Barrio. Asociacion Astas Cyl|

18:30-20:00 Taller: Da vida a tu cuerpo.
Zumba. Noelia Bammo. Asociacion Astas CyL

22:00-00:00 Tiempo de convivencia (paseo,
juegos, charla...)

Jueves, 6 de marzo

09:30-10:30 Taller: comparto mis dudas y
experiencias. Adultas. Marta Fonfria.
Educadora social Creer

09:30-10:30 Taller “Estimula tu memoria”.
Menores y adolescentes. Coordina Astas CyL

11:30-12:30 Taller: Gestion Emocional para
personas con S. Turner. Cristina Pérez.
Psicologa Creer

12:30-13:30 Taller: Gestion Emocional para
familiares. Cristina Pérez. Psicologa Creer
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11:30-13:30 Taller “Estimulacion matematica
y Juegos de memoria®. Coordina Astas CyL

16:30-17:30 Juegos para menores y
adolescentes. Ana Santamaria. Maestra
Creer

16:30-17:30 Taller *Compartir inquietudes”.
Adultas y familiares. Coordina Astas CyL

18:30-20:00 Taller “Da vida a tu cuerpa”
Zumba. Noelia Barrio. Asociacion Astas CyL

Viernes, 7 de marzo

10:00-11:00 Juegos vy actividades. Ana
Santamaria y Montse Cabrejas. Maestras
Creer. Yolanda Ahedo. Pedagoga Creer

12:30-13:30 Escolarizacion en Sindrome de
Turner. Ana Santamaria y Montse Cabrejas.
Maestras Creer. Yolanda Ahedo. Pedagoga
Creer

12:30-13:30 Entrenamiento con Neuronap.
Almudena Cafio y M 2 Jes(s Ladrén de
Guevara. Terapeutas ocupacionales Creer

16.00-17:00 Taller “Estimula tu memaria®.
Coordina Astas CyL

Estudio de neuropsicologia sindrome de
Turner. Sesiones individuales. Coordina: Dr.
José Maria Valderrama. Neuropsicologo

16:00-19:00 Estudio Neuropsicoldgico.
Adultas. Lucia Ramirez

16:00-19:00 Estudio Neuropsicologico.
Adolescentes. Beatriz Garcia Abad

17:45-20:00 Estudio Neuropsicologico.
Menores. José Maria Valderrama

ENCUENTRO DE FAMILIAS DE LA ASOCIACION SINDROME DE TURNER “ALEJANDRA SALAMANCA”
4-9 de marzo de 2025

18:30-19:30 Taller RCP y primeros auxilios.
M.2 Inmaculada Arroyo. Enfermera Creer

22:00-00:00 Tiempo de convivencia (paseo,
Juegos, charla...)

Sabado, 8 de marzo

09:00-12:00 Estudio Neuropsicologico.
Adultas. Lucia Ramirez

09:00-12:00 Estudio Neuropsicologico.
Adolescentes. Beatriz Garcia Abad

09:00-14:00 Talleres varios: dibujo, memoria,
habilidades... Coordina Astas CyL

16:00-18:00 Junta ordinaria de Astas CyL

16:00-17:30 Juegos para menores. Coordina
Astas CyL

18:30-20:30 Taller Da vida a tu cuerpo:
Zumba. Coordina: Coordina Astas CyL

22:00-00:00 Tiempo de convivencia (paseo,
Juegos, charla...)

Domingo, 9 de marzo
10:00-13:30 Ruta por Burgos
11:00 Despedida
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