Centro de Referencia Estatal
de Atencidn a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias

ardino Obregon, 24

AGENDA 2030

3 GOBIERNO MINISTERIO
5 DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
k Y

SECRETARIA DE ESTADO
DE DERECHOS SOCIALES.

# IMSERSO

ENCUENTRO DE LA ASOCIACION DE ATAXIAS DE CASTILLA Y LEON

18-23 de noviembre de 2025

PROGRAMA

Martes, 18 de noviembre
18:00 Llegada y acomodacion

21:45-23:00 Espacio asociacion.
Bienvenida. Coordina Asatcal

Miércoles, 19 de noviembre

11:00-12:10 Taller “Yoga en Ataxia ". Laura
Piquer Arunai. Yoga adaptado. Coordina
Asatcal

12:45-13:30 Visita al Gabinete de
accesibilidad de Creer (afectados). Grupo
1. Almudena Cafio Labarga. Terapeuta
ocupacional Creer|

16:45-20:30 Salida por la ciudad. Visita
guiada a la Catedral. Coordina Asatcal

21:45-24:00 Espacio asociacion Asatcal

Jueves, 20 de noviembre

10:30-12:00 Taller “Afrontamiento de la
enfermedad”. Cristina Pérez Vélez.
Psicéloga Creer

12:15-13:00 Visita al Gabinete de
accesibilidad de Creer (afectados). Grupo
2_Almudena Cafio Labarga. Terapeuta
ocupacional Creer

17:30-20:30 Visita guiada Museo Evolucion
Humana. Coordina Asatcal

21:45-24:00 Espacio asociacion Asatcal

Viernes, 21 de noviembre

10:00-11:30 Taller “Disfagia y habitos
saludables”. Silvia Molia Galarreta.
Logopeda Creer y Leire Nufiez del Campo.
Nutricionista Eulen

12:00-13:00 Taller “Empoderamiento de los
derechos de las personas con
discapacidad”. Coordina Fedaes

16:00-20:30 Salida por la ciudad y visita
guiada al Monasterio de Las Huelgas.
Coordina Asatcal

Sabado, 22 de noviembre

10:00-11:00 Taller “Crecer con la musica”
11:00-19:30 Salida por la ciudad
21:45-23:00 Espacio asociacién Asatcal

Domingo, 23 de noviembre
10:30-13:30 Salida por la ciudad
16:00 Despedida
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