[ Jornada sobre disfagia:

Abordaje integral y alimentacidn segura

E Viernes, 12 de diciembre de 2025

Con motivo del Dia Mundial de la Disfagia

De 9 a 14 horas

Sala Polivalente del Credef Enrique @ Modalidad presencial
Pascual Oliva, 7 @ Jornada gratuita

Inscripcion previa
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rjornada sobre disfagia:

Abordaje integral y alimentacidn segura

Lm yiernes, 12 de diciembre de 2025
Jornada presencial: Credef. C/Enrique Pascual Oliva, 7

Programa

8:45-9:00:  Recepcion de asistentes.

9:00-09:15: Inauguracion y bienvenida. Silvia Oliva, directora del Credef.

09:15-10:15: Valoracion diagndstica, signos y sintomas de la disfagia.
Dra. Susana Pajares, médica rehabilitadora del Ceadac.

10:15-11:15: Abordaje y tratamiento rehabilitador desde un enfoque
multidisciplinar. Laura Seco, logopeda del Ceadac.

11:15-11:45: Pausa café.

11:45-12:15: Alimentacion adaptada y segura. Alicia Diez, jefa de cocina del
Ceadac.

12:15-12:45: Proyecto innovador “Comer con placer”. Beatriz Hernandez,
presidenta de la Asociacion Parkinson Cuenca.

12:45-13:45: Show cooking. Luis Miguel Diéguez, chef colaborador del
proyecto, Serunion S.A.

13:45- 14:00: Ruegos y preguntas.

Objetivo:

Conmemorar el dia mundial de la disfagia, concienciando sobre el impacto de este
trastorno en la vida de las personas afectadas y sobre la importancia de una
alimentacion saludable, adaptada y segura.

Dar a conocer como se aborda desde una mirada multidisciplinar y con proyectos
innovadores en el sector de la hosteleria.

Destinatarios:
Profesionales y estudiantes del ambito social, sanitario y de |la hosteleria; asi
como familiares y publico en general interesado en este trastorno de la deglucidn.
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